OceHHue MY3blKaJibHble UTPbl AnAd opraHn3auuun

AOCYroBou AeATeNbHOCTU C AeTbMU

Muaamui J0MKOJbLHBIA BO3PacT

Hrpa c aucrouxkamu

[eTn nocne xopoBoaa Mnu TaHua € IMCTOYMKaMm, octaroTes cToATb B Kpyry. OceHb npegnaraet
NOJSIOXNUTb NIMCTOYKM Ha MOST U Nonnsicatbh, a Korga My3blka 3aKOHYMTCS, BbICTPO B3ATb NIMCTOYEK U
cnpaTaTh 3a CNUHY, YTOObl OCEHb HE cMorna ero 3abpatb. Mocne nrpbl OceHb ayeT Ha
«JINCTOYKU» (OeTn), Te yneTarT Ha CBOU MecTa.

Urpa «Ty4kun - nnaky4km»

[eTn nepecTpamBaloTCa B [Ba Kpyra — Marnbyvky n AeBOoYKkU. B Kkaxabl Kpyr npurnawiaeTcs
Mama, oHa urpaet ponb Mambl-Tyyku, eTn - KanesbKu.

Bocnumamens:

BoT kakne mambl Tyyku, a Bbl — AETKU - Henoceaku!

Ty4ku no Heby xoannu,

KpacHO conHbIWKO nosunu. (0suzaromcs no Kpyay wazom)

A Mbl COMHbILLKO AOTOHUM,

A Mbl KpacHoe - nonmaem! (rrepexodsim Ha monaruwud waea)

CornHbIWKO cnpsTtanu,

N camn 3annakanu: kan-kan-kan! (mpucedarom, cmydam rnasib4yukamu o rosy)

Pasbexanuck kanenbku, KanenbKu-00XauHKK,

Mo popoxkam B6eratoT, No Kpbiwam, No TpaBUHKaM (pasbezaromcs epacchIirHyro)

A cewnvac: pas, aga, Tpu!

Tyuky-Mamy Hangu! (0emu OosrmkHbI Haumu ceoro Mamy-TyuKy, mocmpoumscsi 8 Kpyea)

Urpa c mMamamum «[1Ba 30HTUKa»

Mambl C 30HTMKamMK pasHoro LBeTa ABUratoTcs BMECTe C AeTbMM BpacChinHy. C OKOHYaHUeM
MY3bIKM MaMbl OCTaHaBNNBAKOTCH, 4EBOYKN U ManbyYuKn cOBMPatOTCS B KPYXXOYKN NOS, pasHbIMU
30HTUKaMW: AEBOYKM — N0 PO30BbIM, ManbYnKnU — Mo CUHUM.

Pas, dea, mpu!
Mamy -30HmuKk mei Hatudu!

Urpa «<BeTtepok n [1IBOpHUK»
3By4nT My3blka, (Wym eempa) Bce AeTn pasdberaroTcsa no 3any. 3By4nT My3blka JBOPHMKA.
Bbixodum [jeopHuk ¢ memisiol U 2080pum crioBa:
HAeopHuk: Ox, paboTbl MHOro cTano:
CKonbKo nMcTnkoB onarso!
MogmeTtaTtb ckopen cneLy,
A nopsigok HaBoxy! (modmemaem)
A meTy, MeTy, METY, NUCTbSA B Ky4y cobepy.
100 my3biky Memem, demu- 1UCMbS CIEMaromcs 8 Ky4y.
HeopHuk: Bce nopoxkn s nogmen.
Ox, yctan s, cnatb nowuen.
LlsopHukK yxooum. Beibecaem semepokK (pebeHoK)
Bemep: 51 Becenbln BETEPOK, MOWN NMyTb HE GNN30K, HE Aanek.
£ no cBeTy nporneTato, BCe NIMCTOYKN pasgyBalo.
LLlym eempa. Bemepok nodbezaem Kk demsM-riucmoykam u dyem Ha HUX, OHU pa3bezaaromcs u
CHOBa rnpucaxuearmcs.
HeopHuk: Henopsgok, B camom gene,
Bce nucTtoukun pasnetenuceb.
A meTenoyky BO3bMy
CHoBa nucTbsa cobepy.
A mety, mety, meTy,




NucTbsa B kydy cobepy.
My3bika [leopHuka (Memisiot 8 cepeOuHy 3ana) [emu- nucmsbsi criemaromcs 8 Kydy.
HeopHuk: Bce 0opoxkn 9 nogmen.
Ox, yctan s, cnatb nowuen.
LleopHuk yxooum. Beibecaem eemepoK-pebeHOK)
Bemep: 1 Becenbin BETEPOK, MON NyTb HE BNM30K, HE Aanek.
£ no ceeTy nponetato, BCe NIMCTOYKN pasayBalo.
LLlym eempa. Bemepok nodbezaem Kk 0emsam-riucmoykam u 0yem Ha HuX, oHU pazbezaromcs u
CHoea ripucaxusatromcs. Bxodum [J8OpHUK.
HeopHuk: AX, Bbl NINCTbSA 030PHbIE, APKME Aa pacCnUCHbIE!
UTtob He cmenu yneTaTb, 4O/MKEH 1 BCEX BAc nomMmatb!
My3bika [JeopHuka. [JeopHuk do2oHsem 0emedl, OHU ybezaarom Ha ceou Mecma u npsdyym
Jiucmbsi nod cmyribs.
HeopHuk: A Haberancs, yctan, HO NMNCTOYKM He AorHan.
Ha popoxkax ToNbKo nyxu, 6onblue ABOPHUK 30EChb HE HYXEH.
Bedywasi: Tol npas, [JBOPHUK.
LoXOMK KaxXabln OeHb NbeT, HaM rynsaTb He JaeT.
A Mbl goxauka He Bboumcs, Byaem BmecTe Becenntbca! (rreceHka rpo 00X0OUK)

Urpa - aTTpakumoH «Cobepun nNUCTOUKU»

Ha nony pasbpocaHbl NUCTbA XENTOro, KPacHOro u 3eneHoro UBeTos. lNpurnawatoTtes 3
pebeHka. Kaxabln formkeH cobpaTb NUCTba onpeaeneHHoro useta. o curhany: «1,2,3, cobepu!»
aeTtn cobupatot nuctbs. KTo cobpan nepsbiM — TOT nobeauTens.

Urpa - atTpakumoH «Cobepu ypoxxans

Y LeHTpanbHOW CTEHbI CTOAT 2 rpy30BUKa, a ONmke K 3puTensiM paccbinaHbl B 06pyyax -
«rpsigkax» OBoOLN. [1Boe urparoLmx no curHany BesyT 3a BepeBOYKY IPy30BUKN K rpsakam,
cobupatoT oBoLum B Ky3oB. CobpaB 0BOLLN, BE3YT ypoxKan Ha npexHee mecto. KTo cobpan u
npvBe3 nepebIM = TOT nobeamn.

CTapwmn AOWKONbHLIA BO3pacT

Urpa - atTpakumoH «Tpu HOrm»

Y UeHTpanbHOM CTEHbI CTOAT ABOE — YeTBEPO urpatowmx. CpegHne Horm ces3aHbl LWHypoMm. B
pesynbTaTte Ha ABOUX — TpWU HOrK. 3agadva urparowmx: gobexartb 40 PULLKKN, obexaTb ee U
BEPHYTbLCS Ha NPexHee MeCTO.

Urpa - atTpakuuoH «BbITSIHM penky»

Bosne 3putenein Ha 60MbLWOM paccTostHUM ApYr OT Apyra Ha nony nexaT 2 penku (pernkamu
moaym 6bimb u demu, cudsuwue Ha cmyrb4uKax, Ha 20/108e — warlo4yka perku). Y ueHTpanbHOM
CTEHbl CTOSIT B 2-X KONOHHaxX urpatwowiue: gea, 6abka, BHy4ka, YKyyka, Kowwka, Mblwwka. o curHany
nepebiMu BeryT K penke aeakum n, o66exas ee, BO3BPALLAOTCA KaXabli K CBOEW KONoHHe. bepyT
3a pyky 6abky, obberatoT penky, Bo3Bpalyatotcs. babkn 6epyT 3a pyKy BHyyek u T.4. Korga Bce
nepcoHaxu o66eryt coto penky. OHM BbITArMBAIOT €e. Ybe 3BEHO BbITAHET penky nepsbiM.

Urpa «He npomoumn Horm»
BapuaHm1: netn nepexoast «6onoTto», nepeknagbiBas Tpy AOCKU.
BapuaHm 2: nepenpbirMBatoT Yepes «Jy>Ku» - NINCTbl BbIpE3aHHOro KapToHa Ha nory.

Urpa c nuctbsiMm Ha BHUMaHue
-Pas-gBa-Tpu! 10T NKcT Gepu!
-Pas-gBa-Tpu! KpacHbin nnuct 6epun!
-Pas-gBa-tpn! KneHoBbI nncCT!
-Pas-gBa-Tpu! [1Ba nucrta Gepu!




-Pa3-gBa-Tpun! Takom xe Kak y MeHst nuct 6epu!
-Pas-gBa-Tpu! Huuero He Gepu!

Urpa «OceHHMe yroweHus»
Ha obwiem nogHoce nexat BmecTe OBOLWM U pyKTbl. [eTam Heobxoanmo BbicTpo
paccopTMpoBaTb UX, 4TOObI OQHOMY, CBapUTb Cyn, a APYroMmy KOMMoT.

Urpa «ber B ranowax»

Bedywasi unu eepodli: Ko notepsn ranowy, getn? (nokassieaem) KTo-To cenyac TaHuesan u
notepsn. (Obbigpbisaem, rbimascb KOMy-+HubyOb rnpumepums).

-Hy-ka, nocmotpum... [la BOT, nontobyntech, ewé ogHa. M Toxe, KaxxeTcs, C MpaBon HOMM...

-HeTy napbl, Hy 1 4YTO Xe,

-MoGery B ogHown ranowe. (Meimaemcs npobexame 8 0OHOU 2asowe)

-Hy, a k10, OTBETHTE, OpaTLbI,

-Toxe xo4eT npobexaTbca?

Urpa «pMOHUK»
[eTn nenaTtcs NnopoBHY Ha AepeBbs 1 rpubbl, BoIOMpatoT rpubHuka. [lepeBbsa BCTAOT MO KPyry.
3a HUMK «nNpaYvyTCs» rPUdbl. Mo LEHTPY XOAUT rPUBHUK, YNTaET:
IpubHuk: o rpnbbl 9 B nec nowuen,
Ho rpuboB Tam He Haluen.
I"Ae e cnpsaTanucb OHW?
Mop pepeBba? Unb nog nHNM?
Ipubbi: A BOT 1 MbI!
Tonbko Tbl Hac cobepu!
1,2,3! bern!
[pubbl y6ecarom. pubHUK ux roeum.

Urpa-actacheta «llepeHecun KapTOLLKY B JIOXKKe»
Hetn penatcs Ha 2 komaHabl. 3agada: NepeHecTn No OQHON KapToOLLKe B JTOXKe U3 0bpyya
(2psidka-ryHka) B Begpo. YUbsa komaHaa ObicTpee cobepeT ypoxan.

Urpa-actacheta «KTO TOUHEE nonageT B BeApo»
[eTn genatca Ha 2 koMmaHabl. 3agada: nonacTb KapTOLLKOM B BeApo. Ybs komaHga bbictpee m
TOYHee cobepeT ypoxain.

Urpa «Cobepun BeHOK»

7 eapuaHm: JINCTbs 13 KOP3WHbI BbICLINAOT Ha non. [deTn 6epyT U3 Ky4ykn N0 OGHOMY FIUCTKY U
BbIKI1aAblBalOT Ha NOJSly BEHKN: 6epE30Bbln, KNEHOBLIN, AyOOBbIN.

2 eapuaHm: 3atem BeayLlad npeanaraeTt BbINTOXNUTb BEHOYKN N3 TEX JIMCTbEB, YTO HAXOOATCA Y
neTen B KapMaHaXx Ha CTYyJ1b4UKaX. Moa MY3bIKY BalribCa AeTu ABUrakoTCd no 3arny, TaHUyHT. Ha
OKOHYaHMe MY3bIKN — BCTAIOT B KPYXXOYKU, KaXkObI NMIUCTOYEK B CBOW.

Urpa «Y3Han oBoLy Ha BKYC»
3akpbITbiMK rnasamy AeTu NpobyoT OBOLL, M Ha3bIBalOT €ro.




Urpbl c abnokamu
1) Nepa-ascmaghema. Y4acTtByoT 2 kKOMaHabl. Heobxoanmo BbICTpo nepeHecTn A6510kM N3 0gHOM
KOpP3VHbI B APYryio.

2) uepa-acmaghema. B vaiuke ¢ Bogoin Haxoautcs 1 A6moko. Y4acTHUKY Heobxoammo Ges
NMOMOLLIN PYK AoCTaTb €ro.

3) Uepa-acmaghema. B ueHTpe 3ana noMeLlaT 2 NOCKOCTHbLIX AepeBa, HUX BUCAT SA6MOKN,
AEeTAM HY>XHO BbICTPO C 3aBsi3aHHbIMK rnasamu cobpatb 16nokn Kk cebe B KOP3UHY.

Urpa-aTtTpakuunoH «lMepenam 6onotos

[deTn no gBoe yyacTBYyIOT B cOpeBHOBaHMW. 10 3any pacctaBneHbl 12 «koYek» -MakeTbl U3
KapToHa, HEpPOBHOM hOPMbl N pacKpalLeHHble B CEPO-KOPUYHEBBLIN LBeT. [n1a Kaxaoro y4acTHuKa
NMPUrOTOBIIEHO MO LWECTb KOYEK Ha HEBOMbLLIOM PacCTOsiHUM ApYr OT Apyra: BNepéa MOXHO
LwaraTb TOSIbKO MO «KOYKaM» U Takum e obpa3om BepHyTbCA Hasaa. [lobexaaeT ToT, KTo
caenaet 310 bbicTpee.

Urpa «YpoxxanHasi»

HeTtn penatca Ha aBe komaHabl — «BeTepok» n «Kanenbka». [Na urpbl HyXHbl 6 06pyyen, 2
AETCKNX nerku, 2 Begpa, 8 kaptodenuH. Mo curHany nepebIMU TOMNOYYLLMM LIArOM BbIXOOAT
«TPaKTOPUCTbI», ABUrAOTCSA «3MENKOW», pacCTaBNAOT 0Opy4un 1 6eryt Ha UCXO4HYI0 NO3nLnIO.

NpoyT aeBoYku C Bedepkamu, KnagyTt B Kaxabl obpyd rno 1 kaptowke. 3atem deryT
«nonuBanbLWuKn», o66erasa kaxabii o6pyd. MNMocneanune GeryT ¢ Begepkammn, cobuparoT ypoxxa.

Urpa «KouyepbiPKKU-NMUCTOUKU-KOHAHYNKUD

BblOnpatoT HECKOSNBbKO poauTeNen — OHU «KOYEPbRKKM», ETU — «TMCTOYKN». Bogsawmin no
oyepean roBOpUT CroBa «KOYEPbIKKM», «koYaHYMKM». [og My3blKy Ha4YMHAKT OBUraTbCs UK
poauTenu unun aetn. Kak Tonbko Bogsawmm rosoput: «KodaHumkm», - 4eTU OOMKHbI ObICTPO
nogdexaTtb K NoboN «KoYEPbIKKE» B KPYr, KAK MOXHO MIOTHEE.

Urpa «Cobepem rpnbbin

[eTtn cobumpatoT rpubbl 1 cKnagbiBalOT UX B KOP3UHY K BocnuTaTento. Ha urpy B 6y6eH -
yberatT nog 30HTUK — NpAYYyTCa OT JoXAd. B aTo Bpems apyron B3pOCrbi HE3aMeTHO
paccbinaet rpubbl, 1 BOCNMTaTENb NpUrnalaeT geTen CHoBa B Nec 3a rpyubamum: «goxank
KOH4YMncs». Tak noBTopsieTcs Asaxabl. Korga ety B Tpetun pas nongyT B fiec 3a rpyubamu, oHu
HangyT 6onbLon rpnb, B HOXKE KOTOPOro CnpsTaHbl CnagocTu.




